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|. Bevezetés

2014. marcius 15. napjan hatalyba lépett az Uj Polgari Torvénykonyv, mely valtozast hozott a
cselekvoképesség és a gondnoksag ala helyezés rendszerében. Megjelent a tamogatott dontéshozatal,

valamint az el6zetes jognyilatkozat jogintézménye.

A cselekvoképesség szerkezetének és szabalyozasanak valtozasa azt eredményezte, hogy e
jogintézmény most megfelelé terjedelemmel és slllyal jelenik meg torvénykonyviinkben.
Természetesen ezalatt nem azt kivanom érteni, hogy korabban e jogintézményt elhanyagoltan
kezelték, azonban az Uj szabalyozas kiemeli, hogy a cselekvoképesség kihat a Polgari Torvénykonyv
valamennyi szabalyara. Minden jogviszonynal alapvet6 kérdés, hogy az ember, mint jogalany képes-e

onalloan és érvényesen nyilatkozni az 6t érinté kérdésekben.

Il. Altalanos elvek, a cselekvéképesség és korlatozasa

A Ptk. 2:8.5 rendelkezik a cselekvoképességrél az alabbiak szerint:

Minden ember cselekvéképes, akinek a cselekvéképességét a torvény vagy birdsdg gondnoksdg ald

helyezést elrendelé itélte nem korldtozza. '

A fentiek alapjan a cselekvoképesség korlatozasa egyrészt a torvény erejénél fogva all fenn, masrészt
kiskorisag miatti korlatozott cselekvoképességet és cselekvoképtelenséget a masodik konyv a IV. cim
alatt, mig a nagykor( cselekvoképességének korlatozasara vonatkozo rendelkezéseket az V. cim alatt

targyalja.

A torvény erejénél fogva bealld korlatozas az életkorhoz kotott, az a kiskoruakra vonatkozik.

A kiskorusagot a Ptk. 2:10-§-a hatarozza meg:
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Kiskoru az, aki a tizennyolcadik életévét nem toltotte be. A kiskoru a hdzassdgkotéssel nagykoruvd

vdlik.?

A tizennegyedik életévét be nem t6ltott kiskoru cselekvoképtelen, a tizennegyedik életévét
betoltott kiskorl (azaz, aki a tizennyolcadik életévét még nem toltotte be) pedig korlatozottan

cselekvokeépes.

A cselekvoképesség korlatozasanak masik esete a birosagi itélettel torténd korlatozas, melyrél a

torvény 2:19.5-a a kovetkezoképp rendelkezik:

Cselekvéképességében részlegesen korldtozott az a nagykoru, akit a birdsdg ilyen hatdllyal gondnoksdg

ald helyezett.?

Ilyen hatarozatot a birdsag annak a nagykorunak az iigyében hoz, akinek az ligyei viteléhez sziikséges
belatasi képessége - mentalis zavara kovetkeztében - tartosan vagy iddszakonként visszatéréen
nagymértékben csokkent, s emiatt - egyéni koriilményeire, valamint csaladi és tarsadalmi kapcsolataira
tekintettel - meghatarozott iigycsoportban gondnoksag ala helyezése indokolt. A birdsagnak a
cselekvoképességet részlegesen korlatozo itéletben meg kell hataroznia azokat a személyi vagy vagyoni

jellegl ligycsoportokat, amelyekben a cselekvoképességet korlatozza.

A cselekvoképességében részlegesen korlatozott minden olyan ligyben tehet érvényes jognyilatkozatot,
amely nem tartozik abba az lgycsoportba, amelyben a birdsag korlatozo hatarozatot hozott. A
cselekvoképesség részlegesen sem korlatozhatdé, ha az érintett személy jogainak védelme a

cselekvoképességet nem érinté mas modon is biztosithato.
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lll. A legfontosabb valtozasok a régi Ptk.- hoz képest

Valtozasok a perinditasra jogosultak kérében:

1. A gondnoksag ala helyezést az érintett személy élettarsa is kezdeményezheti, nem csupan a
bejegyzett élettars, a hazastars azonban csak abban az esetben jogosult kérni a birdsagtol a
gondnoksag ala helyezést, ha az érintettel egyiitt él, szemben a korabbi szabalyozassal, mikor a

kilonélé hazastars is birdsaghoz fordulhatott.

2. Kiskoru személy esetén annak torvényes képvisel6je is kezdeményezheti az eljarast.

Valtozasok a jogintézmény jellegét illetéen:

1. A cselekvoképesség korlatozasa csak részleges lehet, azaz bizonyos ligycsoportokra korlatozadik,

amelyeket a birésag hataroz meg.

Annak megallapitasa, hogy mely ligycsoportok tekintetében sziikséges valamely személy
gondnoksag ala helyezése nem orvos szakért6i, hanem jogi kérdés, amelyrél a bizonyitasi
eljaras lefolytatasat kdvetben kizarolag a birdsag donthet. Az orvosi szakvélemény a
peres eljaras soran csupan a bizonyitas egyik eszkoze, kizarolag a belatasi képesség
korlatainak és annak esetleges okainak feltarasara szolgal, a betegség fennallasat, annak
stlyossagat, illetve jellegét igazolhatja. Ez azonban nem teszi feltétlendil sziikségessé a
cselekvoképesség korlatozasat eredményezé gondnoksag ala helyezést és kiilondsen nem
dontheti el azt a kérdést, hogy mely jogteriileteken indokolt a korlatozas és mely

jogteriileteken nem. *

A régi Ptk. példalozo felsorolast tartalmazott az ligycsoportok tekintetében, ezek a
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jovében is alkalmazhatdéak a gondnoksag ala helyezés iranti perekben, melyek az alabbiak: a

tarsadalombiztositasi, szocialis és munkanélkiili ellatas igénylése, illetve az azzal, valamint a

munkaviszonybol és munkaviszony jellegli jogviszonybdl szarmazo jovedelemmel valo rendelkezés; az
ingo és ingatlan vagyonnal kapcsolatos rendelkezési jog; a csaladjogi jognyilatkozatok megtétele, (igy a
hazassagi, a bejegyzett élettarsi vagyonjoggal kapcsolatos jognyilatkozat, a szarmazas megallapitasaval
kapcsolatos nyilatkozat megtétele, a gyermek nevének meghatarozasa és annak megvaltoztatasa, a
gyermek orokbefogadasahoz valo hozzajarulas); a tartasi kotelezettséggel kapcsolatos vagyoni dontés
meghozatala; a lakasbérlettel kapcsolatos jognyilatkozat megtétele (a szerzodés megkotése, illetve
felbontasa); az orokosodési ligyek; a bentlakasos szocialis intézetben torténé elhelyezéssel kapcsolatos
jognyilatkozatok; az egészségiigyi ellatassal oOsszefiiggd jogok gyakorlasa és a tartozkodasi hely

meghatarozasa.

2. A torvény nem alkalmaz a kritériumokndl kiilon betegségfajtakat, hanem 0Osszefoglald jelleggel a
mentalis allapot (mentdlis zavar) kifejezést haszndlja a korabban cselekvoképesség korlatozasanak
feltételei kozott hatalyban volt ,,pszichés allapot, szellemi fogyatkozas, szenvedélybetegség” helyett.
Az eljaras soran elsidleges kérdés ennek a vizsgalata: fennall-e az érintett személy esetében a
mentalis zavar, fennallasa esetén az milyen jellegd, illetve mértéki. Figyelemmel arra, hogy a mentalis
allapot megitéléséhez kiilonleges szakértelem sziikséges, a perben elme-orvos szakért6é kirendelésére
keriil sor. Nem orvos szakért6i kérdés azonban mar annak megitélése, hogy az adott személy ligyei
viteléhez szilkséges belatasi képessége a mentalis zavar kovetkeztében csokkent-e, vagy hianyzik-e, és
ennek okan kell-e korlatozni a cselekvOoképességét. Az itélkezési gyakorlatban is szamos egyéni

koriilményeket figyelembe vevo itélet sziiletett.

3. Nem elegend6 a korldtozd intézkedéshez a beldtdsi képesség hidnya, emellett az egyéni
koriilmények és a csaladi, tdrsadalmi kapcsolatok vizsgdlatdra is sziikség van.

Vizsgalando, hogy az érintettnek milyen ligyei és korlilményei vannak, és jogai védelme

érdekében ezekre figyelemmel sziikséges-e a cselekvoképességének korlatozasa, vagy mas
onrendelkezési jogot kevésbé érinté megoldas is elegend6-e. Ezt kovetbéen allapithatdo meg, hogy

indokolt-e a gondnoksag ala helyezése. Eléfordulhat az is, hogy olyan csaladban, segitd, tamogato



kornyezetben él, mely kompenzalja a belatasi képessége hianyat, igy nem keriil sor a gondnoksag ala
helyezésére. Az egyéni koriilmények, a csaladi és tarsadalmi kapcsolatok vizsgalatat kovetden

hatarozhatok meg azok az ligycsoportok, melyekben korlatozas sziikséges.

4. A korldtozhaté (igycsoportok felsoroldsa nem torténik még példdlézo jelleggel sem, ennek
kialakitasa a birosdgi gyakorlatban torténik majd, tipikus példaja lehet a notorius pereskeddk,

indokolatlanul a birésaghoz vagy mas hatosaghoz fordulok esete.

A kereseti kérelemhez valo kotottség azonban tovabbra is fennall, az ligycsoportokrél a birdosag csak
kereseti kérelem esetén donthet. A szakértGi vélemény és a kornyezettanulmany beszerzésén tul
nagyobb hangsulyt kapnak a tanubizonyitasok és az egyéb okirati bizonyitékok. Valamennyi iigycsoport
esetében a birdsagot részletes indokolasi kotelezettség terheli, az egyes ligycsoportokban a korlatozast
indokolni kell, nem lehet hivatkozni arra, hogy egy ligycsoportban ugyanazon okbol kifolyolag keriilt sor
a cselekvoképesség korlatozasara, mint egy masikban. Azon lgycsoportok tekintetében, melyekre

nézve nincs korlatozas, az adott személy teljesen cselekvoképes.

5. Uj, garancialis szabaly még, hogy a cselekvéképesség részlegesen sem korldtozhatd, ha az érintett
jogainak védelme mds mddon is biztosithatd. Ezzel fiigg dssze a tamogatott dontéshozatal intézménye,

mely jellegébdl adodoan kiilon pontban keriil megtargyalasra.

IV. A tamogatott dontéshozatal bevezetése

Az el6z6 témakorhoz szorosan kapcsolodik az Uj kodex altal bevezetett tamogatott dontéshozatal

jogintézménye, melyet a 2:38.§ szabalyoz a kovetkezok szerint:

A gydmhatosdg az egyes ligyei intézésében, dontései meghozataldban beldtdsi képességének kisebb
mértékli csokkenése miatt segitségre szoruld nagykoru szamdra, annak kérelmére - cselekvéképessége

korldtozdsdnak elkeriilése érdekében - tdmogaté kirendelésérél hatdroz.®
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Ez az (j jogintézmény részletesen szabalyozza az egyes ligyei intézésében, dontései meghozatalaban
belatasi képességének kisebb mértékii csokkenése miatt segitségre szoruld nagykord személy jogainak
védelmét szorosan egyiittmiikodve azzal a szabalyozassal, mely szerint a cselekvoképesség részlegesen

sem korlatozhato, ha az érintett jogainak védelme mas modon is biztosithato.

A jogintézmény a mentalis zavar korai stadiuma vagy enyhe foka esetén alkalmazhato és nem jar az
adott személy cselekvéképességének korlatozasaval. Ha a peres eljaras soran a birdsag azt allapitja
meg, hogy nincs sziikség az érintett cselekvoképességének korlatozasara, elutasitja a kereseti kérelmet
és kozli a hatarozatat a gyamhatosaggal. A tamogatét a gyamhatdsag rendeli ki, azonban annak
kirendeléséhez az érintett személy beleegyezésére is sziikség van. A gyamhatosag legfeljebb két

tamogatot rendelhet ki egy személy részére, kirendelésiiket otévente feliilvizsgalja.

A jogintézményt egy kilon jogszabaly, a 2013. évi CLV. torvény szabalyozza.

A tamogato a tamogatott személy kérésére jelen van azoknal a kdzigazgatasi, polgari és biintetéeljarasi
cselekményeknél, amelyekben a tamogatott személy érintett, az eljarasi cselekmény rendjét meg nem
zavar6 modon a tamogatott személlyel egyeztet, a tamogatott személy jognyilatkozatanak
megtételekor jelen van, tanacsaival, a tamogatott személy szamara sziikséges tajékoztatas
megadasaval a tamogatott személy jognyilatkozatanak megtételét elGsegiti, és a tamogatott személy
dontésének meghozatalahoz segitséget nydjt, valamint a dontése meghozatalaban személyes
jelenlétével kozremikodik, az altala tamogatott személy helyett jognyilatkozatok megtételére

azonban nem jogosult.

V. Gondnoksag ala helyezési eljaras

A fentiekben azt fejtettem ki, hogy a cselekvéképességre vonatkozo szabalyok miként valtoztak.

Ezzel osszefliggésben érdemes kitérni a gondnoksag ala helyezési eljarasra is.

A gondnoksag ala helyezést a birdsagtol



a) a nagykoru egyiitt élo hazastarsa, élettarsa, egyenes agi rokona, testvére;

b) a kiskoru térvényes képviseldje;

c) a gyamhatosag; és

d) az ligyész

kérheti.

A pert 6k inditjak meg keresettel. Ha a gyamhatosag tudomast szerez a gondnoksag ala helyezési
eljaras sziikségességérdl, azt meg kell inditania, ha ezt a nagykorl egyiitt él6 hazastarsa, élettarsa,
egyenes agi rokona, testvére vagy a kiskord torvényes képviseléje a gyamhatdsagnak a

keresetinditas sziikségességérdl valod tajékoztatasat koveto hatvan napon beliil nem teszik meg.

Ha a birosag helyt ad a keresetnek, az itéletében rendelkeznie kell:

1. kotelez6 felilvizsgalata iranti eljaras meginditasanak idépontjarol, amely a
cselekvoképesség részleges korlatozasa esetén nem lehet késobbi, mint az itélet jogerdre
emelkedésétol szamitott ot év; a cselekvoképesség teljes korlatozasa esetén nem lehet
kés6bbi, mint az itélet jogerére emelkedésétél szamitott tiz év;

2. arrol, hogy a gondnok milyen jogkorben jarhat el;

3. tovabba ha van elézetes jognyilatkozat, annak alkalmazasarol, kivéve, ha az el6ézetes
jognyilatkozatban foglaltak teljesitése a gondnoksag ala helyezett személy érdekeivel
kifejezetten ellentétes vagy a nagykor( személy altal gondnokként megnevezett személy az
el6zetes jognyilatkozatban foglaltak teljesitését nem vallalja, vagy vele szemben

jogszabalyban meghatarozott kizaro ok all fenn.

Ha a cselekvoképességet érinté gondnoksag ala helyezési perben a birosag ugy itéli meg, hogy a
cselekvoképesség részleges korlatozasa sem indokolt, de az érintett személy meghatarozott ligyei
intézésében belatasi képességének kisebb mértékl csokkenése miatt segitségre szorul, a

gondnoksag ala helyezés iranti keresetet elutasitja, és hatarozatat kozli a gyamhatosaggal.
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A tdmogatot a birosag hatarozata alapjan az érintettel egyetértésben a gydmhatésdg rendeli ki, az
egyes lgyei intézésében, dontései meghozatalaban belatasi képességének kisebb mértéki
csokkenése miatt segitségre szoruld nagykord szamara, annak kérelmére - cselekvéképessége

korlatozasanak elkeriilése érdekében - tamogato kirendelésérél hataroz.

A gondnoksag modositasarol, illetve megsziintetésérél a birdsag hataroz, ugyanigy kereseti kérelem

alapjan.

Ezt kdvetéen a gyamhatosag eljarasa kdvetkezik. A birdsag altal gondnoksag ala helyezett személy

részére a gondnokot a gyamhatosag rendeli ki.

Gondnok lehet minden cselekvéképes személy, aki a gondnoki tisztséget vallalja. © A gondnoksag ala
helyezett személy részére kivételesen tobb gondnok is rendelhetd.” A gydmhatdsag feliigyeli a
gondnok miikodését. A gondnok felmentésérél a gyamhatdsag hataroz, a gondnoksag

megsziintetésérol a birosag.
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